
 

 

 

 

 



8 Досуг по здоровьесбережению 

«Проказы тётушки Простуды». 

апрель Педагог 

организатор 

Все группы 

9. НОД по ЗОЖ «Хорошие привычки от 

Айболита» 

Май  Воспитатели Все группы 

10. День здоровья июнь Зам.директор

а по д/отделу 

Все группы 

11. Беседа «Я здоровье сберегу, сам себе я 

помогу» 

июль воспитатель Группа № 1                               

 

Работа с педагогами 

№ Мероприятия Сроки  Ответственный  Примечание 

1 Педагогический совет «Пропаганда и 

профилактика здорового образа жизни» 

сентябрь Зам.директора 

по УВР 

 

1. Совместные мероприятия с педагогами               

Игра по станциям «Вперед к здоровому 

образу жизни» 

октябрь  Зам.директора 

по УВР 

 

2. Консультация: «Общение педагога с детьми, 

как важный фактор поведения» 

ноябрь Соц.педагог  

3. Информационно-теоретическое содержание 

в групповом  уголке «Профилактика 

 курения, алкоголизма и наркомании» 

декабрь Воспитатели  

4. «Формирование основ здорового образа 

жизни детей» сообщение на педагогическом 

совете 

январь Воспитатели  

5. Информационно-теоретическое содержание 

в групповом уголке «Профилактика  курения, 

алкоголизма и наркомании» 

февраль Воспитатели  

6. Консультация «Здоровьесберегающие 

технологии» 

март Зам.директора 

по УВР 

 

7. Консультация для воспитателей «Реализация 

двигательной активности детей на занятиях 

и прогулке» 

апрель Зам.директора 

по УВР 

 

8. Оформление положительного опыта 

 здорового семейного воспитания на 

электронных носителях (флэш картах, 

дисках) 

май Воспитатели  

 


