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защиты детей

Администрация ГКООУ « Павловский санаторный детский дом» в ответ на ваше
письмо от 13.02.2013 года № 01-100-395/13 " О проведенных мероприятиях по
соблюдению санитарного законодательства" информирует о принятом плане
мероприятий по профилактики инфекционных заболеваний в соответствии с
Санитарными Правилами в ГКООУ "Павловский санаторный детский дом".

1. Контроль содержания помещений
-соблюдение нормативных условий воздушно-температурного режима в группах,
-проведение сквозного проветривания в группах ежедневно по графику,
-проведение в группах влажной уборки 2 раза в день, генеральной уборки 1 раз в

месяц с применением моющих и дезинфицирующих средств,
-наличие необходимого промаркированного уборочного инвентаря

.
2. Контроль за организацией рационального питания воспитанников

-соблюдение технологии приготовления пищи,
-соблюдение сроков и условий хранения продуктов и готовой пищи,
- соблюдение санитарно-гигиенических и противоэпидемических режимов на
пищеблоке,
-организация питьевого режима.

3. Соблюдение режима дня, времени бодрствования, сна, продолжительности
прогулок, занятий.

4. Обеспечение медицинского обслуживания воспитанников
- контроль за состоянием здоровья воспитанников
-своевременные выявление и изоляция больных (изолятор, стационар в
зависимости от состояния ребенка) и проведение всех противоэпидемических
мероприятий в учреждении в период эпидемиологического неблагополучия
- своевременная вакцинация воспитанников и сотрудников.
-наличие медикаментов для оказания медицинской помощи, дезинфицирующих
средств
-обеспечение сотрудников средствами индивидуальной защиты органов дыхания.



5. Контроль за соблюдением воспитанниками правил личной гигиены.

6. Обеспечение гигиенического воспитания
-проведение лекции « Профилактика гриппа и ОРВИ» врачом детского дома с
сотрудниками
-проведение бесед медицинскими сестрами в своих группах «Осторожно, грипп».

Директор детского дома Т.Н.Аксенова



Руководство для сотрудников детского дома.
1. Провести своевременную вакцинацию против гриппа воспитанников и сотрудников
детского дома. Вакцинацию сотрудников детского дома организовать через МБУЗ
" Павловская ЦРБ".

2. Медицинским работникам детского дома вести строгий контроль за состоянием
здоровья воспитанников. Изолировать и вести наблюдение за детьми с такими
симптомами, как повышенная температура, тошнота, рвота, боли в животе, жидкий стул.

3. Направлять в инфекционное отделение ЦРБ больных гриппом.

4. Сообщать о каждом случае заболевания гриппом в территориальный центр
Госсанэпиднадзора.

5. Ежедневно проводить сквозное проветривания всех помещений в отсутствии детей по
графику.

(См график проветривания).

6. Усилить контроль за проведением влажной уборки помещений с применением моющих
и дезинфицирующих средств. Увеличить кратность уборок до 3-х раз в день.

7. Усилить контроль за соблюдением детьми правил личной гигиены после посещения
туалета и перед приемом пищи.

8. Обеспечить медицинский, обслуживающий и педагогический персонал средствами
индивидуальной защиты органов дыхания.

9. Отменить во время подъема заболеваемости гриппом проведение культурно-массовых
мероприятий.

10. При возникновении групповых заболеваний гриппом и ОРВИ в учреждении провести
лабораторное обследование больных по выявлению возбудителя.

11. Старшей медицинской сестре Кашиной И.Ж.. иметь достаточный запас медикаментов
для оказания медицинской помощи, индивидуальных средств защиты органов дыхания и
дезинфицирующих препаратов. С техническим персоналом провести техучебу по
проведению текущих уборок

12. Врачу детского дома Маркиной Н.В.. провести лекцию с сотрудниками детского дома
«Профилактика гриппа».

13. Медсестрам в своих группах провести беседы с воспитанниками: "Осторожно, грипп!"

Директор детского дома Т.Н.Аксенова



План противоэпидемических (профилактических)
мероприятий в период эпидемического неблагополучия

по заболеваемости энтеровирусной инфекцией в
ГКОУ «Павловский санаторный детский дом».

1. На период эпидемического неблагополучия ввести строгий контроль за состоянием
здоровья воспитанников со стороны медицинских работников и воспитателей групп.
Воспитателям направлять в медкомплекс детей с такими симптомами, как повышенная
температура, тошнота, рвота, боли в животе, жидкий стул.

2. Изолировать всех обратившихся в медкомплекс детей с выше перечисленными
жалобами.

3. Питьевой режим осуществлять с использованием охлажденной кипяченой воды.
Емкости для хранения кипяченой воды мыть с применением чистящих средств ежедневно
в конце рабочего дня. Для питья использовать кружки, которые после их использования
убирать на поднос с маркировкой «грязные» и мыть в соответствии с правилами мытья
посуды.
За организацию питьевого режима в группе несет ответственность воспитатель.

4. Ежедневно проводить сквозное проветривания всех помещений в отсутствии детей
по графику. ( По 10 минут через каждые 1,5 часа.)

(См график проветривания).

5. Проводить обработку игрушек в младших группах с применением дезинфицирующих
средств (однократно в конце дня).

6. Проводить влажную уборку:
-в помещениях туалетных блоков, санитарно-технического оборудования 3 раза в день с
использованием моющих, чистящих и дезинфицирующих средств
-в игровых, спальных помещениях-2 раза в день с использованием моющих и
дезинфицирующих средств
-в столовой влажная уборка проводится после каждого приема пищи с применением
моющих и дезинфицирующих средств. Обеденные столы обрабатываются моющими и
дезинфицирующими средствами до и после приема пищи.
Мочалки ,щетки для мытья посуды, ветошь для протирания столов после использования
кипятят в течение 15 минут в воде с добавлением соды затем прополаскивают, сушат и
хранят в специальной промаркированной таре.
Уборочный инвентарь промывается после использования горячей водой с моющими и
дезинфицирующими средствами.
Столовую посуду очищают от остатков пищи и погружают в дезинфицирующий раствор
в соответствии с инструкцией по его применению. После обеззараживания посуду моют,
ополаскивают горячей водой и просушивают.
Персоналу пищеблока строго соблюдать правила личной гигиены. Уборку туалета для
персонала и санитарно-технического оборудования проводить с использованием
дезинфицирующих средств.

7. Усилить контроль за соблюдением детьми правил личной гигиены после посещения
туалета и перед приемом пищи.



8. На группу, где выявлен больной, накладывается карантин сроком на 10дней. В группе
проводится заключительная дезинфекция по режиму вирусных инфекций. За детьми и
персоналом группы устанавливается медицинское наблюдение в течение 10 дней с
двукратным измерением температуры тела (в начале и конце дня), осмотром кожных
покровов. До окончания карантина прием новых детей и перевод в другое учреждение
детей не разрешается.

9. Врачу детского дома Хламовой О.Ф. провести беседу с сотрудниками по теме
«Энтеровирусная инфекция, профилактика».

10. Медсестрам в группах провести беседы с воспитанниками детского дома по теме
«Энтеровирусная инфекция, профилактика».



«Утверждаю»

Директор детского дома
Т.Н.Аксенова

План мероприятий по профилактике
гриппа , респираторных инфекций, в том числе новой коронавирусной

инфекции, внебольничных пневмоний
в ГКОУ "Павловский санаторный детский дом"

2020 год.

Медицинским работникам детского дома:
1. Вести строгий контроль за состоянием здоровья воспитанников. Изолировать детей

с такими симптомами, как повышенная температура, сухой кашель, слабость,
насморк, тошнота, рвота, боли в животе, жидкий стул.

2. Своевременно предоставлять информацию о заболеваемости воспитанников в
Управление Роспотребнадзора по Нижегородской области.

3. Ввести масочный режим.

4. Усилить контроль за соблюдением детьми правил личной гигиены после посещения
туалета и перед приемом пищи, после посещения общественных мест.

5. Провести вакцинацию против гриппа воспитанников детского дома ( проведена в
сентябре 2020 года).

6. В медицинском кабинете иметь достаточный запас медикаментов для оказания
медицинской помощи, индивидуальных средств защиты органов дыхания и
дезинфицирующих препаратов.

7. Врачу детского дома Хламовой О.Ф. провести лекцию с сотрудниками детского
дома «Профилактика гриппа, ОРЗ и короновирусной инфекции».

8. Медсестрам в своих группах провести беседы с воспитанниками: "
Профилактика гриппа, ОРЗ и короновирусной инфекции».

9. Не допускать к работе сотрудников с признаками острых респираторных инфекций,
лиц, прибывших из регионов с неблагоприятной эпидемиологической ситуацией по
коронавирусной инфекции или находящихся в контакте с заболевшими данным
заболеванием.

10. Усилить контроль за проводимыми противоэпидемическими мероприятиями в
учреждении.

Техническому персоналу:
1. Ежедневно проводить сквозное проветривания всех помещений в отсутствии

детей по графику. ( По 10 минут через каждые 1,5 часа.)



(См график проветривания).

2. Проводить обработку игрушек в младших группах с применением
дезинфицирующих средств (однократно в конце рабочего дня).

3. Проводить обеззараживание воздуха в помещении ( столовая –игровая) 3 раза в
день по 60 минут облучателем-рециркулятором СН211-130 ежедневно .

4. Проводить влажную уборку:
-в помещениях туалетных блоков, санитарно-технического оборудования 3 раза в день
с использованием моющих, чистящих и дезинфицирующих средств
-в игровых, спальных помещениях- 3 раза в день с использованием моющих и
дезинфицирующих средств
-в столовой влажная уборка проводится после каждого приема пищи с применением
моющих и дезинфицирующих средств. Обеденные столы обрабатываются моющими и
дезинфицирующими средствами до и после приема пищи.
- Мочалки ,щетки для мытья посуды, ветошь для протирания столов после
использования обрабатываются дезинфицирующими средствами, затем
прополаскиваются, сушатся и хранятся в специальной промаркированной таре.
-Уборочный инвентарь промывается после использования горячей водой с моющими
и дезинфицирующими средствами.
-Столовую посуду очищают от остатков пищи и в конце рабочего дня погружают в
дезинфицирующий раствор в соответствии с инструкцией по его применению. После
обеззараживания посуду моют, ополаскивают горячей водой и просушивают.
-Персоналу пищеблока строго соблюдать правила личной гигиены. Уборку туалета
для персонала и санитарно-технического оборудования проводить с использованием
дезинфицирующих средств.

5. Питьевой режим осуществлять с использованием охлажденной кипяченой воды.
Емкости для хранения кипяченой воды мыть с применением чистящих средств
ежедневно в конце рабочего дня. Для питья использовать кружки, которые после
их использования убирать на поднос с маркировкой «грязные» и мыть в
соответствии с правилами мытья посуды.

Воспитателям :
1. Направлять в медицинский комплекс детей с такими симптомами, как повышенная

температура, кашель, насморк, тошнота, рвота, боли в животе, жидкий стул.

2. Обеспечить контроль за соблюдением правил личной гигиены воспитанниками.

3. Согласовать проведение массовых мероприятий с Управлением Роспотребнадзора
по Нижегородской области.

Врач детского дома О.Ф.Хламова



«Утверждаю»

Директор ГКОУ «Павловский
санаторный детский дом»

Т.Н.Аксенова

План противоэпидемических мероприятий
по профилактике новой коронавирусной инфекции
в ГКОУ "Павловский санаторный детский дом"

2022 год.

Медицинским работникам детского дома:
1. Вести мониторинг состояния здоровья воспитанников. Изолировать детей с такими

симптомами, как повышенная температура, сухой кашель, слабость, насморк.
Проводить ежедневную термометрию воспитанников – 2 раза в день.

2. Ввести масочный режим.

3. Усилить контроль за соблюдением детьми правил личной гигиены после посещения
туалета и перед приемом пищи, после посещения общественных мест.

4. В медицинском кабинете иметь достаточный запас медикаментов для оказания
медицинской помощи, индивидуальных средств защиты органов дыхания и
дезинфицирующих препаратов.

5. Врачу детского дома Маркиной Н.В. провести лекцию с сотрудниками «Новая
коронавирусная инфекция, меры профилактики».

6. Медсестрам в своих группах провести беседы с воспитанниками: "Осторожно,
коронавирусная инфекция ".

7. Вести контроль температуры тела всех входящих в учреждение лиц.

8. Не допускать к работе сотрудников с признаками острых респираторных инфекций,
лиц, прибывших из регионов с неблагоприятной эпидемиологической ситуацией по
коронавирусной инфекции или находящихся в контакте с заболевшими данным
заболеванием.

Техническому персоналу:
1. Ежедневно проводить сквозное проветривания всех помещений в отсутствии

детей по графику. ( По 10 минут через каждые 1,5 часа.)
(См график проветривания).

2. Проводить обработку игрушек в младших группах с применением
дезинфицирующих средств (однократно в конце рабочего дня).

3. Проводить обеззараживание воздуха в помещении ( столовая –игровая) 3 раза в
день по 120 минут облучателем-рециркулятором СН211-130 ежедневно .



4. Проводить влажную уборку:
-в помещениях туалетных блоков, санитарно-технического оборудования 3 раза в день
с использованием моющих, чистящих и дезинфицирующих средств
-в игровых, спальных помещениях-3 раза в день с использованием моющих и
дезинфицирующих средств
-в столовой влажная уборка проводится после каждого приема пищи с применением
моющих и дезинфицирующих средств. Обеденные столы обрабатываются моющими и
дезинфицирующими средствами до и после приема пищи.
-Мочалки ,щетки для мытья посуды, ветошь для протирания столов после
использования обрабатываются дезинфицирующими средствами, затем
прополаскиваются, сушатся и хранятся в специальной промаркированной таре.
-Уборочный инвентарь промывается после использования горячей водой с моющими
и дезинфицирующими средствами.
-Столовую посуду очищают от остатков пищи и погружают в дезинфицирующий
раствор в соответствии с инструкцией по его применению. После обеззараживания
посуду моют, ополаскивают горячей водой и просушивают.
-Персоналу пищеблока строго соблюдать правила личной гигиены. Уборку туалета
для персонала и санитарно-технического оборудования проводить с использованием
дезинфицирующих средств.

5. Питьевой режим осуществлять с использованием охлажденной кипяченой воды.
Смену воды в емкости для её раздачи необходимо проводить не реже, чем через 3
часа. Перед сменой кипяченой воды емкость должна полностью освобождаться от
остатков воды, промываться в соответствии с инструкцией по правилам мытья
кухонной посуды, ополаскиваться. Время смены кипяченой воды должно
отмечаться в графике. Для питья использовать бокалы, которые после их использования
убирать на поднос с маркировкой «грязные» и мыть в соответствии с правилами мытья
посуды.

Воспитателям:
1. Направлять в медицинский комплекс детей с такими симптомами, как повышенная

температура, тошнота, рвота, боли в животе, жидкий стул.

2. Обеспечить контроль за соблюдением правил личной гигиены воспитанниками.

3. Отменить массовые мероприятия.

Врач детского дома Н.В. Маркина


